
POINT

いいね、コメント、フォローの順番で3つ行う
コメントまですると喜ばれフォロー返しがある

いいね・フォローのみは反応が悪い 5-10%

短時間で作業するコツ

作業時間 対象アカウントに入り、1分～2分程度でフォローまで行う

作業動線 決めたフォロー対象ルール確認以外の動きをしない

頭によぎった事を書き出し、最後まで書き終える

コメントの構成を決めておく

構成例

1

褒める

三択 簡単に

パッと見で褒められる場合は褒める

褒める箇所が無ければ共感する

共に無ければ相手を持ち上げる
知らなかった

凄い

2

感想

四択 投稿に対し

感想を伝える

気付きを伝える

得たことを伝える

自分の経験を伝える

3

褒める

一択 具体的に褒める

何が

どう

良いのかや共感したのか

4

〆の挨拶

一択 定型文で〆
3で褒めた流れから ◯◯なので

コメントしました。よろしくおねがいします

ツール例

1 褒める とても素敵な投稿ですね

2 フォロー返し依頼
フォローさせて頂きました

良かったら、インスタで仲良くしていただけると嬉しいです

3 〆の挨拶 よろしくお願い致します

作業中断・終了時にキャプチャ撮影をする 次回作業するアカウントが分かるように、営業するアカウント一覧のキャプチャ撮影を行う
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