
POINT

営業の必要性 インスタは拡散力がない為、自分から露出する必要がある

営業の種類
自分から営業 フォロー コメント いいね

検索での露出対策 ＃

ツールと手動の差

活発的なターゲットへの営業

ツール

＃へ営業

弱い

インスタ利用の活発度
低い人へも営業する

#投稿に営業するので最新とは限らない

ターゲットへの営業
ターゲットにならない同じ発信者にも営業する

#投稿でしか営業できず、発信者へ営業する事が多い

手動

いいねへ営業

強い

インスタ利用の活発度
高い人しか営業をしない

数日以内にインスタ利用しているターゲットへ営業する

ターゲットへの営業
ターゲットになる人へ営業する

アカウントに集まっているターゲットへ営業するため、幅広く営業できる

フォロワー獲得率

ツール 低い
5-10%

インスタ利用頻度が少ない・ターゲットがズレる・機械的なのでツールとバレる

手動 高い
30-50%

インスタ利用頻度が高い・ターゲットが絞れる・投稿を見た人からのコメントと伝わり反応が高い
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ターゲットが集まるアカウントの探し方ターゲットが集まるアカウントの探し方

1 #検索で探す

発信テーマKW

インスタで#検索

参考サイト
ハシュレコ

タグジェネ

他の関心事KW 参考サイト Yahoo知恵袋のカテゴリ

例 子育てアカウントでターゲットはママ

発信テーマKW

#子育て

#育児

#親バカ部

他の関心事KW

つるの剛士

クックパッド

#産後ダイエット

2 保存して確保する 見つけたら保存する
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https://hashreco.ai-sta.com/
https://taggenic.com/
https://chiebukuro.yahoo.co.jp/dir/dir_list.php
https://bit.ly/2SIyreT
https://bit.ly/2GY44Q2
https://bit.ly/2ACVnoV
https://www.instagram.com/takeshi__tsuruno/
https://www.instagram.com/cookpad_tv/
https://bit.ly/2PK0YmB


フォロー営業・準備編フォロー営業・準備編

POINT

機械的な動きにならないように意識する
フォローは一気に行わないように

コメントは投稿ごとに変える

フォローする先には人がいる事を忘れないように

フォロー対象のルールを決める 性別を決めるやビジネス利用を外すなど

1 機械的な動きをしない インスタ側から異常な動き、迷惑行為と判断されないように
作業時間を分散する 朝、昼、夜のスキマ時間で分散する

コメントをアカウント毎に変える

2 フォローの先は人

残念なフォロー

気に入られているのか分からないフォロー ツール利用の機械的なフォロー

ツール

突然のフォロー

大量のいいね

使いまわせるコメントのみ

素敵な写真ですね

また見にきますね

いつも見てます。次の投稿も楽しみです

嬉しいフォロー

投稿を見て共感され、気に入ってくれた人からのフォロー

手動

いいねがある

投稿に対してのコメントがある

コメント・フォロー返しの特徴 感謝されるコメントが多い

3 フォロー対象ルールを決める

POINT

ターゲットにならない人はフォローしない 例 外国人・若年層

日記のような
プライベート利用アカウントが反応が良い

NG ビジネス利用・人気アカウント

フォロワーを集めておりフォローバックが無い

いいね・フォローされる事に慣れていて喜ばれない

特徴 フォロワーが多い

OK 一般的な利用者

フォロワーを集めて無くフォローバックが多い

機械的な営業でなければ喜んでくれる

特徴
フォローが多い

いいね数が100以下

例

アイコン・名前 NG

アイコン

写真がない

店舗や会社のロゴ

若年層

性別

名前
サービス名

性別

プロフィール

フォローとフォロワーのバランス NG フォロワー　＞　フォロー

フォロワー数 NG 500以上など

投稿数 NG 1スクロール未満・12投稿未満

プロフィール文章 NG

URLがある

学生

性別

投稿
投稿日 NG 最新投稿が1ヶ月以上前

いいね数 NG 50以上や100以上など

参考

アイコン・名前 NG
写真無し

ビジネス

プロフィール NG

フォロワー500以上

投稿数10以下

URLがある

投稿 NG 最新1ヶ月以上前
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アカウント体力測定アカウント体力測定 1日にフォロー可能な数値の確認

POINT

この作業は30投稿以上してから行う

アカウントによってフォローできる数が違う

連続でフォローした数より、表示されるフォロー数が少なければ、その数が体力上限値

フォロー数の上限は100 100以上可能でも100までに

測定手順

1 フォロー数の確認

2 ターゲットが集まるアカウントを探す

3 いいねしているアカウント一覧を確認

4 上から順番に50人をフォローする
1.2秒間隔で

リクエスト済みはフォローを外す

5 プロフィールページへ戻りフォロー数が50増えているかを確認する

6 更新する

7 フォロー数を確認

問題なし
追加フォロー数通り増えている

再度、50フォローする

問題あり
追加フォロー数より減っている その数値からフォローを始めた数値を差し引く

フォロー可能な上限数

8 フォロー可能数 フォロー可能上限数から30引く
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